
Tightening torque for screws in different strength grades.

The data is only guide values for the selection of torque wrenches, (To establish exact
tightening torque also demands data about friction conditions, general
layout, initial stress, surface treatment, lubrication, etc

Millimetre-screws. Tightening torque in Nm

Thread
M

Size
mm

Strength grade

4.6 5.8 8.8 10.9 12.9

1,6 3,2 0,065 0,10 0,17 0,24 0,29
1,8 3,2 0,096 0,16 0,25 0,36 0,43
2 4 0,13 0,22 0,35 0,49 0,58

2,2 4 0,17 0,29 0,46 0,64 0,77
2,5 5 0,26 0,44 0,70 0,98 1,2
3 5,5 0,46 0,77 1,2 1,7 2,1

3,5 5,5 0,73 1,2 1,9 2,7 3,3
4 7 1,1 1,8 2,9 4,0 4,9

4,5 7 1,6 2,6 4,1 5,8 7,0

5 8 2,2 3,6 5,7 8,1 9,7
6 10 3,7 6,1 9,8 14 17
8 13 8,9 15 24 33 40

10 16 17 29 47 65 79
12 18 30 61 81 114 136
14 21 48 80 128 181 217

16 24 74 123 197 277 333
18 27 103 172 275 386 463
20 30 144 240 385 641 649

22 34 194 324 618 728 874
24 36 249 416 665 935 1120
27 41 360 600 961 1350 1620

30 46 492 819 1310 1840 2210
33 50 663 1100 1770 2480 2980
36 55 855 1420 2280 3210 3850

39 60 1100 1830 2930 4120 4940
42 65 1860 2270 3640 5110 6140
45 70 1690 2820 4510 6340 7610

48 75 2040 3400 5450 7660 9190
52 80 2620 4370 6990 9830 11800
56 85 3270 5440 8710 12200 14700

60 90 4050 6750 10800 15200 18200
64 95 4900 8170 13100 18400 22000
68 100 5910 9860 15800 22200 26600

72 105 7060 11800 18800 26500 31800
76 110 8340 13900 22200 31300 37500
80 115 9770 16800 26100 36600 44000

85 120 11800 19600 31400 44200 53000
90 130 14000 23400 37400 52700 63200
95 135 16600 27600 44200 62200 74600

100 145 19400 32300 51700 72700 87300


